
Data Zupa II danie Napój

2026-04-01 Jarzynowa z ziemniakami

Jarzynowa z ziemniakami (wege)

Makaron penne z serem i cynamonem

Dodatek skrobiowy: -

Dodatek warzywny: Owoc

Kompot

2026-04-08 Krupnik z ziemniakami

Krupnik z ziemniakami (wege)

Pancakes twarogowe z sosem czekoladowym

Dodatek skrobiowy: -

Dodatek warzywny: Owoc

Kompot

2026-04-09 Rosół z makaronem

Pomidorowa z makaronem (wege)

Stripsy z kurczaka

Kotlety sojowe „strips” (wege)

Dodatek skrobiowy: Puree ziemniaczane

Dodatek warzywny: Surówka z marchewki i jabłka

Kompot

2026-04-10 Zalewajka z ziemniakami

Zalewajka z ziemniakami (wege)

Ryba zapiekana po grecku

Filet drobiowy panierowany

Kotlet jajeczny (wege)

Dodatek skrobiowy: Ryż

Dodatek warzywny: -

Kompot

2026-04-13 Barszcz ukraiński z ziemniakami

Barszcz ukraiński (wege)

Łazanki z kapustą i mięsem

Łazanki z kapustą (wege)

Dodatek skrobiowy: -

Dodatek warzywny: -

Kompot

2026-04-14 Kapuśniak z białej kapusty

Kapuśniak (wege)

Pieczone udko z kurczaka

Gyros wegetariański (wege)

Dodatek skrobiowy: Ryż curry

Dodatek warzywny: Bukiet warzyw

Kompot

2026-04-15 Zupa azjatycka z makaronem

Zupa azjatycka (wege)

Pampuchy z sosem truskawkowo-jogurtowym

Dodatek skrobiowy: -

Dodatek warzywny: Serek / deser

Kompot

2026-04-16 Kalafiorowa z ziemniakami

Kalafiorowa (wege)

Spaghetti bolognese

Spaghetti bolognese (wege)

Dodatek skrobiowy: -

Dodatek warzywny: Ogórek, słupki

Kompot

2026-04-17 Pomidorowa z makaronem

Pomidorowa (wege)

Paluszki rybne

Kotlet schabowy

Kotlet sojowy a’la schabowy (wege)

Dodatek skrobiowy: Puree ziemniaczane

Dodatek warzywny: Kapusta kiszona

Kompot

2026-04-20 Pieczarkowa z makaronem

Pieczarkowa (wege)

Kurczak słodko-kwaśny z warzywami

Tofu słodko-kwaśne (wege)

Dodatek skrobiowy: Kuskus

Dodatek warzywny: -

Kompot

2026-04-21 Rosół z makaronem

Pomidorowa (wege)

Kotlet schabowy

Kotlet sojowy a’la schabowy (wege)

Dodatek skrobiowy: Puree ziemniaczane

Dodatek warzywny: Mini marchewka

Kompot

2026-04-22 Ogórkowa z ziemniakami

Ogórkowa (wege)

Ryż zapiekany z jabłkiem

Sos waniliowo-jogurtowy

Dodatek skrobiowy: -

Dodatek warzywny: Serek / deser

Kompot

2026-04-23 Żurek z ziemniakami i jajkiem

Żurek (wege)

Leczo z kiełbasą

Leczo warzywne (wege)

Dodatek skrobiowy: Bułka

Dodatek warzywny: -

Kompot

2026-04-24 Pomidorowa z ryżem

Pomidorowa (wege)

Ryba smażona

Stripsy z kurczaka

Kotlet jajeczny (wege)

Dodatek skrobiowy: Puree ziemniaczane

Dodatek warzywny: Surówka wiosenna

Kompot

2026-04-27 Krem z białych warzyw Gulasz wieprzowy

Gulasz warzywny (wege)

Dodatek skrobiowy: Kasza gryczana

Dodatek warzywny: Buraczki

Kompot

2026-04-28 Kapuśniak z ziemniakami

Kapuśniak (wege)

Makaron z kurczakiem w sosie szpinakowym

Makaron szpinakowy (wege)

Dodatek skrobiowy: -

Dodatek warzywny: Mix sałat

Kompot

2026-04-29 Zupa z soczewicy czerwonej Pierogi z serem

Polewa jogurtowa

Dodatek skrobiowy: -

Dodatek warzywny: Owoc

Kompot

2026-04-30 Szczawiowa z jajkiem

Szczawiowa (wege)

Filet drobiowy panierowany

Kotleciki wege a’la nuggetsy

Dodatek skrobiowy: Puree ziemniaczane

Dodatek warzywny: Mizeria

Kompot


